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Kaszubska odstona Garmin Iron Triathlon 5
czerwca w Stezycy!

W nadchodzacym sezonie juz po raz dziesiaty w historii triathlonisci beda rywalizowa¢ w
ramach Garmin Iron Triathlon! Na mapie tegorocznego cyklu nie mogto zabrakna¢ triathlonu
w kaszubskim klimacie. Na starcie zmagan nad Jeziorem Radunskim zawodnicy zamelduja sie

5 czerwca. Zapisy na Garmin Iron Triathlon Stezyca trwaja na oficjalnej stronie cyklu:

www.irontriathlon.pl.

Zawody odbeda sie w wyznaczonym terminie, w zaleznosci od sytuacji pandemicznej w

Polsce.

Stezyca bedzie trzecim etapem jubileuszowej, 10. edycji cyklu Garmin Iron Triathlon.
Najstarszy i najwiekszy zarazem cykl zawodow triathlonowych organizowanych w Polsce
zagosci na Kaszubach juz po raz szosty w historii. Stezyca i jej najblizsze otoczenie to
mozaika wspaniatych lasow, tgk i pol. Catosci dopetniajg niezwykle czyste jeziora o

lazurowym kolorze.

Podczas Garmin Iron Triathlon Stezyca triathlonisci ponownie beda mieli okazje scigania sie
na terenie Kaszubskiego Parku Krajobrazowego. Etap ptywacki triathlonu w Stezycy
odbedzie sie w Jeziorze Radunskim Gérnym. Trasa kolarska ze Swietnej jakosci nawierzchnia
przebiegac¢ bedzie, miedzy innymi przez unikatowa Brame Kaszubska, czyli waski przesmyk

pomiedzy jeziorami Radunskim Gérnym i Dolnym. Na zakonczenie wyscigu zawodnicy


http://www.irontriathlon.pl

pobiegna sciezkami wokot Amfiteatru oraz wzdtuz Jeziora Radunskiego, a zakoncza

rywalizacje na mecie usytuowanej na Stadionie Arena Radunia.

Zawodnicy, ktérzy stang na starcie zawodow Garmin Iron Triathlon w Stezycy beda mieli do
wyboru trzy dystanse: 1/2 IM, czyli 1,9 km ptywania - 90 km jazdy na rowerze - 21,1 km
biegu, 1/4 IM, czyli popularng ,¢wiartke” (0,95 km - 45 km - 10,55 km biegu) oraz 1/8 IM
(0,475 km - 22,5 km - 5,275 km). Na kazdym z dystanséw mozna wystartowac¢ w
trzyosobowej sztafecie triathlonowej, w ktorej jedna osoba ptywie, druga jedzie na rowerze, a
trzecia biegnie. Kolejny raz w Stezycy odbeda sie Firmowe Mistrzostwa Sztafet, w ktérych
wystartujq trzyosobowe druzyny reprezentujace firmy z catej Polski. Zawodom triathlonowym
towarzyszy¢ bedzie cieszaca sie w poprzednich latach ogromng popularnoscia, biegowa
impreza towarzyszaca dla najmtodszych pod zmieniong nazwa - Garmin Junior. Dzieci beda
mogli zmierzy¢ sie na trzech dystansach: 200 m (1-7 lat), 500 m (8-11 lat) oraz 1000 m (12-
15 lat).

Zapisy na catly cykl, jak i na pojedyncze imprezy w ramach Garmin Iron Triathlon 2021 trwaja
na oficjalnej stronie cyklu: www.irontriathlon.pl. Aby wzia¢ udzial w zawodach wystarczy
wypehi¢ Formularz Zgtoszeniowy.

Szczegoly: na oficjalnej stronie www.irontriathlon.pl oraz na profilu Garmin Iron Triathlon na
portalu Facebook www.facebook.com/irontriathlon/
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