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SPOTKANIA KLUBU NESTOR

Ani okres wakacyjny, goraca pogoda ani jesienne deszcze nie przeszkodzity naszym seniorom
w spotkaniach KLUBU NESTOR. Dzisiaj wieksza porcja zdje¢, bo az mito popatrze¢ jak

Swietnie bawia sie w swoim gronie: wyjezdzaja, gotuja, Spiewaja z Maestro Bronk i tancza.

Teraz przygotowuja sie do jesiennej potancoéwki oraz pobierajq lekcje tanca tradycyjnego (
reinlandra, poleczke, walczyka, oberka). W miedzyczasie stuchali opowiesci o historii, 0 "
Szeptuchach", nawiedzonych miejscach i lokalnych wierzeniach. Dziatali tez artystycznie -
malowali i na warsztatach garncarskich wyrabiali naczynia, grali na Swiezym powietrzu z
Panem Marianem Wnuk-Lipinskim. Klubowicze przypomnieli sobie takze gry swojego
dziecinstwa - "w kapslecode2utf('39',0), "w wojne" i rzucanie scyzorykiem. Na ognisko i
spotkanie plenerowe zaprosita senioréw z NESTORA pani Basia - dobry duch psychologiczny.
Pan Kazimierz Zotnowski uczy! panie oraz panéw przyrzadzaé krewetki, zupe rybna i ryby w
galarecie ( a takze smakowac przy okazji). Zajecia z pania Eweling Karcz przeniosty
NESTOROW w czasie podczas wspominek o mtodosci i ogladania wlasnych zdjeé sprzed 20-
50 lat.

Spotkania klubowiczéw pozwalaja, dzieki udzialowi Gminy Stezyca jako partnera w
projekcie " NESTOR - standard wsparcia osob starszych w powiecie kartuskim" na
korzystanie z prowadzonych dla senioréw zaje¢ przez Kaszubski Uniwersytet Ludowy w

Wiezycy, kolejnego partnera projektu.
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