
Harmonogram spotkań „Klubu NESTOR” w Stężycy 
w miesiącu marcu 2024 r.

Środa– 06.03.2024 r.

1400 – 15 00  zajęcia ruchowe i gimnastyka dla seniorów 

 Środa 13.03.2024 r. 

1100 – 13 00    zajęcia warsztatowe z tworzenia dekoracji z owoców i warzyw

Środa– 20.03.2024 r.

1230 – 14 30      zajęcia manualne ,,Wielkanocne anioły z makramy”

Środa– 27.03.2024 r.

1100 – 1300      filmowy Klub Seniora


