Od 1 wrzesnia 2011 r. Kaszubski Uniwersytet Ludowy rozpoczat rekrutacje do Il edycji
projektu pn.,Ona i On - otwarci na wiedze, gotowi do zmian” wspoétfinansowanego przez
Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego (Program Operacyjny
Kapitat Ludzki).

Projekt skierowany jest do pracujacych oséb dorostych mieszkajacych na terenie powiatu
kartuskiego, ktore posiadajg co najwyzej wyksztatcenie Srednie. Preferowany jest udziat
kobiet oraz oséb, ktore ukonczyty 45 rok zycia.

W ramach projektu oferujemy BEZPLATNIE nastepujgce kursy:

1. KURS PRAWA JAZDY KAT. C i C+E, dajgce uprawnienia do kierowania ciezaréwka z przyczepa.
Dodatkowo kurs kwalifikacji wstepnej dla kierowcéw zawodowych dla 75% uczestnikow.
2. KURS PRAWA JAZDY KAT. D, dajace uprawienia do kierowania autobusem. Dodatkowo kurs
kwalifikacji wstepnej dla kierowcodw zawodowych dla 75% uczestnikéw.
3. KURS OPERATORA KOPARKO-tADOWARKI
Poza w/w kursami, kazdy z BO ma obowigzek udziatu w nastepujgcych dziataniach:
KURS INSPIRACII:

e Zarzadzanie czasem — 8 godz.

e Autoprezentacja — 10 godz.

e Zajecia z psychologiem — 10 godz.

e Aktywne metody poszukiwania pracy — 8 godz.
COACHING - pomoc w odkryciu celéw zawodowych i stworzenie strategii ich osiggniecia dla
wszystkich uczestnikéw (4 sesje x 1,5 godz.)
PODSTAWOWY KURS JEZYKA ANGIELSKIEGO (60 godz.) nabycie podstawowych umiejetnosci
komunikowania sie w j. angielskim, w tym terminy zwigzane m.in. z transportem miedzynarodowym
(poziom Al-starter lub elementary).

Szkolenia odbywac sie beda w poblizu miejsca zamieszkania uczestnikow projektu oraz poza
godzinami ich pracy!

UWAGA!
Przyjmowanie zgtoszen rozpocznie sie 1 wrzesnia 2011 r. i trwac¢ bedzie do 30 wrzesnia 2011

W przypadku, gdy liczba naptywajacych zgtoszen przewyiszy czterokrotnie ilos¢ wolnych
miejsc na kazdy z proponowanych kurséw, przyjmowanie formularzy zostanie zakonczone.
W przypadku, gdy wsrdd przyjetych wnioskdow nie znajdzie sie wymagana ilos¢ zgtoszen
zfozonych przez kobiety w kazdym wieku i mezczyzn, ktdérzy ukonczyli 45 lat Komisja
Rekrutacyjna zastrzega sobie prawo wydtuzenia okresu przyjmowania formularzy zgtoszenia
wytgcznie dla oséb spetniajgcych w/w kryteria, do momentu wptyniecia wymaganej ilosci
zgtoszen.

Formularze zgtoszeniowe w formie elektronicznej zostang udostepnione dnia 1 wrzesnia 2011 r. na
stronach internetowych: www.kul.org.pl, www.gok.sierakowice.pl.
Zgtoszenia beda przyjmowane:
e droga pocztowa - wypetniony formularz zgtoszeniowy przestany na adres:
Kaszubski Uniwersytet Ludowy w Wiezycy. 83-315 Szymbark;
e osobiscie- wypetniony formularz zgtoszeniowy dostarczony na adres:
- Kaszubski Uniwersytet Ludowy w Wiezycy, od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00 - 15.00;
- Gminny Osrodek Kultury w Sierakowicach, od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.30 - 16.30.

Wiecej informacji pod numerami tel.: 58 684 38 14, 796 708 072, 691 781 210
Koniecznie zapoznaj sie z regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie!!!

KAPITAL LUDZKI T

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Czlowiek- najlepsza inwestycja



http://www.kul.org.pl/
http://www.gok.sierakowice.pl/

