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KLUB NESTOR W STĘŻYCY

Od lutego 2019 r. dużo działo się w Klubie Nestor w Stężycy. Nasi seniorzy nie nudzili się, a
program zajęć im zapewnionych przez naszego partnera w projekcie – Kaszubski Uniwersytet
Ludowy - był bogaty. Kolejne spotkania w których chętnie i aktywnie brali udział to między
innymi:

 

warsztaty podróżnicze z Piotrem Kowalewskim " Opowieści Podróżnika -  Rumunia"
warsztat "O wspomnieniach które trzeba zatrzymać" z Eweliną Karczewską.
zajęcia sportowe na wesoło z Marianem Wnukiem - Lipińskim.
"Spotkania z Historią" z Łukaszem Sadowskim
zajęcia komputerowo -  smartfonowe z Sebastianem Bednarkiem
spotkanie z psychologiem  o budowaniu swojego pomnika osiągnięć za życia z Barbarą
Liedtke -  Kątnik
warsztaty śpiewacze z Sławomirem Bronkiem
warsztaty śpiewaczo -  teatralne z Dariuszem Narlochem

Spotkania i zajęcia stężyckiego Klubu ( i pozostałych Klubów powstałych w projekcie)
relacjonowane są na profilu facebookowym Kaszubskiego Uniwersytetu Ludowego, który w
projekcie odpowiada za ich prowadzenie. Zapraszamy do zaglądania na ten profil i na
bieżąco śledzenia nowinek.



Link: https://www.facebook.com/Nestor-klub-aktywno%C5%9Bci-602123263581705/

źródło zdjęć: fb KUL Wieżyca

https://www.facebook.com/Nestor-klub-aktywności-602123263581705/

