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KLUB NESTOR W STEZYCY

Od lutego 2019 r. duzo dziato sie w Klubie Nestor w Stezycy. Nasi seniorzy nie nudzili sie, a
program zajec¢ im zapewnionych przez naszego partnera w projekcie - Kaszubski Uniwersytet
Ludowy - byt bogaty. Kolejne spotkania w ktérych chetnie i aktywnie brali udziat to miedzy

innymi:

warsztaty podréznicze z Piotrem Kowalewskim " Opowiesci Podr6znika - Rumunia"
warsztat "O wspomnieniach ktore trzeba zatrzymac" z Eweling Karczewska.

zajecia sportowe na wesoto z Marianem Wnukiem - Lipinskim.

"Spotkania z Historig" z Lukaszem Sadowskim

zajecia komputerowo - smartfonowe z Sebastianem Bednarkiem

spotkanie z psychologiem o budowaniu swojego pomnika osiggnie¢ za zycia z Barbara
Liedtke - Katnik

warsztaty Spiewacze z Stawomirem Bronkiem

warsztaty Spiewaczo - teatralne z Dariuszem Narlochem

Spotkania i zajecia stezyckiego Klubu ( i pozostatych Kluboéw powstatych w projekcie)
relacjonowane sa na profilu facebookowym Kaszubskiego Uniwersytetu Ludowego, ktory w
projekcie odpowiada za ich prowadzenie. Zapraszamy do zagladania na ten profil i na

biezaco sledzenia nowinek.



Link: https://www.facebook.com/Nestor-klub-aktywno%C5%9Bci-602123263581705/
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