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NESTOR - standard wsparcia osob starszych w
Powiecie Kartuskim
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»MESTOR — standard wsparcia osob starszych w Powiecie Kartuskim”

Starsi mieszkancy Gminy Stezyca, jednego z partnerow projektu Projekt , NESTOR -
standard wsparcia 0sob starszych w Powiecie Kartuskim”, moga korzystac juz z dwoch
zalozonych w projekcie zadan dedykowanych dla senioréw. Jednym z dziatan w projekcie jest
teleopieka dla starszych mieszkancow Gminy Stezyca. Kilkadziesigt senioréw z naszej
Gminy odwiedzit juz Lokalny Opiekun Teleopieki w celu podtaczenia do systemu
catodobowego monitorowania bezpieczenstwa i reagowania na zagrozenia poprzez
urzadzenia mobilne z bransoletkami lub wisiorkami wyposazonymi w przycisk przywotawczy

wysylajacy sygnal SOS, ktéry mozna nacisnag¢ w chwili zagrozenia.

Teleopieka pozwala osobom starszym na jak najdtuzsze samodzielne zycie we wlasnym
domu, ze swiadomoscig wsparcia w razie potrzeby osob z zewnatrz, przez cala dobe, przez

7dni w tygodniu i 365 dni w roku.

Osoby starsze, ktore chca jeszcze wzia¢ udziat w projekcie moga sktada¢ formularze
zgloszeniowe w tutejszym Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej lub kontaktowac sie
telefonicznie z pracownikami tut. GOPS pod nr (58) 882-89-41,53,54,56, lub 57. Szczegdtowe



informacje mozna tez uzyskac¢ pod nr tel.(58) 380 08 02.
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Projekt wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020




